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詩篇二十二篇
主聽 苦受 哀歌
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上行者事工乃非牟利機構，致力裝備敬拜者在自身文化處境中經歷敬拜更新的旅程，歡迎自由奉獻支持上行者事工。

詩歌簡介
詩歌以經文最為人熟悉的問題開始，帶出詩人心中的哀情。正歌部分以A自然小調為主，以表達不安與痛
苦的感情，此部分共有五句，每句都以相同並重複的下行音階開首，以強調困苦的主題，中間的一句是對

應內心苦況的認信，而第五句則在帶出內心與外在的苦況之後，祈求神的幫助。由於經文在22節至31節當
中提及在苦況中讚美神的原因，詩歌亦在副歌部分轉到E大調，以明快與振奮的旋律表達我們可以讚美的
原由，副歌分兩個段落，分別包含兩個讚美的原因：神沒有藐視受苦的人，必垂聽他們的祈禱，以及國權都

屬神，基督必作王，祂的公義要傳到萬代。
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